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Rutin for hoftskyddsbyxa

Syfte
Att forebygga hoftfrakturer pa uppegaende patienter med dokumenterad
fallrisk enligt Senior Alert.

Omfattning
Fallprevention. Galler for KC Internmedicin, Sunderby sjukhus

Anvandning

Hoftskyddsbyxan sétts pa fore trosor/kalsonger och inkontinensskydd da den
har 6ppen gren. Vid anvandning skrivs det in som en fallférebyggande at-
gard i vardplan och utvarderas kontinuerligt. Hoftskyddsbyxan finns i olika
storlekar och anpassas efter varje patient. Hoftskyddsbyxan placeras 6ver
larbenshalsen for optimalt skydd.

Tvattrad
« Hoftskyddshyxan SafeHip® AirX kan tvattas minst 100 ganger i tempera-
tur upp till 90°.

* Vid tvatt skall hoftskyddsbyxan vandas ut och in.
» Anvand ej klorblekmedel

+ Anvand garna tvattpase.
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